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【手づくり市と写真展とライブと草木染め】

2010年10月17日(日) 9:00～16:00頃まで
今回のテーマ：子供の笑顔と森の色彩

場所：京都市京北森林公園 芝生広場

森のおむすびマーケットは、地産地消と手作りの暮らしを応援する市です。
安全で環境に配慮されて育った農作物と、手づくりの食品や工芸品に囲まれた暮らし。
そんな人と自然が調和したぬくもりのある暮らしを目指して。
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おむすび写真展
募集テーマ

【子どもの笑顔】
最優秀賞には

京北産のお米10kg
プレゼント!!

Chocoringers(チョコリンガーズ)
現在、全国ツアー中。
参加費：投げ銭 

ワークショップ
参加費：1000円
（材料費込み）

おむすび写真展
募集テーマ【子どもの笑顔】
子どもの笑顔の写真を大募集。
入賞者には京北産ヒノキの小さなまな板、
最優秀賞にはさらに京北産合鴨農法のお米10kg
をプレゼントします。応募方法は簡単！Ｅメールに写真
を添付して送るだけ。一人5点まで応募OK。上位作品は
当日展示。締切りは10月7日。

omusubi.p@gmail.com
へ写真を添付してお送りください。応募の際は住所・氏
名をご記入ください。ご記入が無い場合は無効となりま
す。※郵送では受け付けておりません。 

ライブ　参加費：投げ銭
Chocoringers／チョコリンガーズ
南部アフリカ・ジンバブエのショナ族に
1000年間伝わる宗教民族楽器MBIRA（ムビラ）奏者。彼らは、ジンバブエに渡りム
ビラ職人であり弾き手のリノス・ムクリルクに師事してきた。現在、全国ツアー中。

ワークショップ　参加費：1000円（材料費込み）
森の素材で草木染め。みんなで集めた秋の草や木の実を使ってハンカチを染めて
みよう。そして、植物の内側に蓄えられている色がどんな色に染まるのかを楽しも
う！そめ町工房の大嶋 真佐子さんに教えてもらいます。※当日受付も可能ですが、
材料に限りがありますので必ず参加されたい方は、事前申込みをお願いします。

10月16日・17日、京都府立ゼミナールハウスで
【アートにあふれる2日間 in KEIHOKU】が開催
されます。17日は京都府立ゼミナールハウス～
道の駅ウッディー京北～おむすびマーケットの
間で周回バスを運行します。

その次のおむすびマーケットは・・・その次のおむすびマーケットは・・・

主催：おむすびマーケット実行委員会
共催：京都市京北森林公園 

ホームページ
http://omusubi.keihoku.jp/
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１1月23日（祝）
これってホントに遺伝子組み換えでないの？
遺伝子組み換え簡易検査キットを使って
お家にある食材を調べてみよう！
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